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ADVIESNOTA voor burgemeester en wethouders   Openbare besluitenlijst 
 
Zaaknummer: 3967-2026 
 
Medewerker : Mandy Luchtenberg 
Team : Werk Inkomen Zorg 
Datum : 27 januari 2026 
Portefeuillehouder : wethouder Herman Engberink 
      
 
BIJLAGEN: 

 Motie vreemd – Samen tegen menstruatiearmoede: 3964-2026:377727,  
 Concept tekst raadsinformatiebrief: 3964-2026:016623,  
 Concept tekst IJsselberichten met algemene oproep: 3964-2026:542921,  

AFSTEMMING MET  
 Wethouder Herman Engberink, Michel Bruggeman, R&S, BV&C 
  Openbaar 
  Vertrouwelijk 

 
ONDERWERP 
Motie vreemd - Samen tegen menstruatiearmoede 

 
BESLUIT burgemeester en wethouders 

1. Uitvoering te geven aan de motie en er mee in te stemmen om de kosten van € 2.400 in 2026 te 
dekken uit de beschikbare GALA-middelen 

2. De raad via de raadsinformatiebrief te informeren over de uitvoering van de motie 
 

 
SAMENVATTING 
Tijdens de raadvergadering van 24 november 2025 is door de gemeenteraad de ‘Motie vreemd – Samen 
tegen menstruatiearmoede’ aangenomen. De motie richt zich met name op het plaatsen van 
menstruatieproducten uitgiftepunten en menstruatievoorlichting.  
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AANLEIDING 
Tijdens de raadvergadering van 24 november 2025 is door de gemeenteraad de ‘Motie vreemd – Samen 
tegen menstruatiearmoede’ aangenomen. Het college wordt verzocht om: 

1. In de gemeente de scholen, Stichting KOOS, Stichting de Bieënkorf, sportverenigingen en 
maatschappelijke organisaties en dorpshuizen op te roepen zich aan te melden bij het 
Armoedefonds voor een menstruatieproducten uitgiftepunt (hierna: MUP) zodat deze in zoveel 
mogelijk kernen beschikbaar kunnen zijn; 

2. In overleg met scholen, jeugdwerkers en maatschappelijke organisaties na te gaan of en hoe we 
voorlichting over menstruatie en menstruatiegezondheid kunnen verbeteren; 

3. Indien er één of meer MUPS’s geplaatst zijn, dit kenbaar te maken via het gemeentelijk katern van 
de Huis aan Huis/Reklamix; 

4. De kosten voor het uitvoeren deze motie ad maximaal € 5.000,- ten laste te laten komen van de 
GALA-gelden in 2026; 

5. In Q4 2026 een terugkoppeling te geven aan de raad via het Weekbericht over de stand van zaken 
over de MUP’s en over de voorlichting over menstruatie en menstruatiegezondheid. 

 
In reactie hierop: 

1. De gemeente zal een algemene oproep plaatsen in het Huis-aan-Huis blad, waarna locaties zich 
bij interesse kunnen aanmelden bij Stichting Armoedefonds. Zij beoordelen vervolgens of dit 
uitgiftepunt geschikt is en ondernemen bij gebleken geschiktheid verdere vervolgstappen met de 
betreffende locatie voor de inrichting van het uitgiftepunt.   
Het Holstohus en ’t SPOC zijn hierin twee logische locaties, gezien de centrale ligging en 
toegankelijkheid. Door deze twee locaties is al een verzoek ingediend bij Stichting Armoedefonds 
voor een MUP. Na de ondertekening van de samenwerkingsovereenkomst worden deze locaties 
door Stichting Armoedefonds onderzocht op geschiktheid. 

2. Er is nagegaan in hoeverre er ruimte bestaat om dit mee te nemen in de reguliere 
werkzaamheden. Voor nu wordt deze ruimte niet gezien. Dit zou dan ten koste van de preventie 
jeugdhulp gaan.  

3. Dit is mogelijk.  
4. Uit navraag bij Stichting Armoedefonds is gebleken dat de kosten voor het kalenderjaar 2026  

€ 2.400,- zullen bedragen. De GALA-gelden betreffen incidenteel geld. Structurele middelen voor 
MUP’s zijn vooralsnog niet beschikbaar. 

5. Dit is mogelijk wanneer het gaat over de MUP’s. Wanneer het gaat om de voorlichting over 
menstruatie en het verbeteren van menstruatiegezondheid is dit niet mogelijk, tenzij de keuze 
wordt gemaakt hier op in te zetten ten koste van de preventie jeugdhulp.  

 
Het aantal MUP’s dat geplaatst kan worden is afhankelijk van onder andere het inwonersaantal. Gezien 
het aantal inwoners in gemeente Olst-Wijhe, de diverse kernen én de behoefte aan diversiteit in de 
uitgiftepunten adviseert Stichting Armoedefonds het realiseren van 4 MUP’s.  
Locaties kunnen zich aanmelden bij Stichting Armoedefonds wanneer zij interesse hebben in het openen 
van een MUP. Vervolgens beoordeelt Stichting Armoedefonds of de betreffende locatie voldoet aan de 
door hen gestelde criteria. Wanneer hieraan voldaan wordt, gaat Stichting Armoedefonds de 
samenwerking met de betreffende locatie aan. De locatie gaat hiermee ook bepaalde verplichtingen aan, 
zoals het inrichten van een uitgiftepunt, het regelen van een vrijwilliger die verantwoordelijk is voor de MUP 
en het verbruik bij kan houden, en een contactpersoon die tijdig nieuwe producten besteld.  
 
 
BEOOGD RESULTAAT 
De motie uitvoeren.  
 
 
KADER 
Niet van toepassing. 
 
 
ARGUMENTEN VOOR 
De motie kan worden uitgevoerd met hierbij opgemerkt dat het tweede punt uit de motie is uitgevoerd voor 
zover het gaat om het onderzoek, maar dat gebleken is dat dit nu niet haalbaar is zonder dit ten koste te 
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laten gaan van de preventie jeugdhulp. Een evaluatie hierover (punt 5) zal dan ook in het vierde kwartaal 
van 2026 uitblijven.  
 
 
ARGUMENTEN TEGEN 
Niet van toepassing. 
 
 
RISICO’S  
Het betreft financiële dekking uit incidentele middelen, zie ook ‘Financiën’.  
 
 
FINANCIËN 
De kosten voor het kalenderjaar 2026 bedragen € 2.400,- en kunnen worden gedekt uit de incidentele 
GALA-gelden 2026.  
 
Het betreft financiële dekking uit incidentele middelen. Bij gebleken succes tijdens de evaluatie in het 
vierde kwartaal van 2026, zijn er voorlopig nog geen middelen beschikbaar om de MUP’s vanaf 2027 
structureel te dekken. Voor het kalenderjaar 2028 en verder kan dit worden meegenomen in de Kadernota 
2028. Na de evaluatie in het vierde kwartaal 2026 dient besloten te worden of de samenwerking met 
Stichting Armoedefonds voortgezet kan worden en zo ja, met welke middelen het kalenderjaar 2027 
bekostigd kan worden. De ontvangsten GALA-middelen vanuit het Rijk lopen namelijk tot en met 2026 en 
er is vanuit het Rijk nog geen duidelijkheid gegeven over de financiering van de GALA-middelen voor 2027 
en verder. 
 
 
DUURZAAMHEID 
Niet van toepassing. 
 
 
PARTICIPATIE 
Niet van toepassing.  
 
 
COMMUNICATIE 
De raad wordt middels de raadsinformatiebrief geïnformeerd over de uitvoering van de motie. 
Na ondertekening van de samenwerkingsovereenkomst met Stichting Armoedefonds, zal er een oproep 
geplaatst worden in de IJsselberichten. In deze oproep wordt algemene informatie gegeven over de MUP’s 
en wordt verzocht om aan te melden bij Stichting Armoedefonds wanneer er interesse is voor het 
realiseren van een MUP.  
 
 
PLANNING EN UITVOERING 
Na instemming kan de overeenkomst met Stichting Armoedefonds worden ondertekend en wordt de raad 
geïnformeerd over de uitvoering van de motie. Vervolgens zal er door het college een algemene oproep in 
de IJsselberichten geplaatst worden. De uitvoering met betrekking tot het plaatsen van de MUP’s zal 
vervolgens door Stichting Armoedefonds verder worden opgepakt. Bij het openen van een MUP wordt 
hieraan aandacht besteed via de IJsselberichten. Door de locaties het Holstohus en ’t SPOC is al een 
verzoek voor een MUP ingediend bij Stichting Armoedefonds. Deze locaties worden, na instemming, 
telefonisch benaderd om vanuit het college te bevestigen dat zij dit geschikte locaties vindt en om de 
verdere procedure toe te lichten. 
 
In het vierde kwartaal van 2026 vindt een evaluatie plaats. De terugkoppeling over deze evaluatie wordt 
geagendeerd op het portefeuillehouders overleg en vervolgens zal er een collegevoorstel volgen over de 
periode vanaf 1 januari 2027. De gemeenteraad wordt middels de raadsinformatiebrief geïnformeerd over 
de evaluatie en het daaruit voortkomende collegebesluit.  
 


